
Recipient เทศบาลเมืองแสนสขุ (Saensuk municipality)

Site อ าเภอเมืองชลบรีุ จงัหวดัชลบรีุ

Granted amount 905,000 บาท

Period วนัท่ี 2 กมุภาพนัธ์ 2561 -

Category สวสัดิการสงัคม

Background

- ด้วยสภาพแวดล้อมทางสงัคมที่เปลีย่นแปลงไปของเมืองแสนสขุในระยะที่ผา่นมา สง่ผลให้ผู้สงูอายทุี่
อาศัยอยู่ตามล าพัง รวมถึงครัวเรือนผู้ สูงอายุเพิ่มขึน้ทุกปี บางคนไม่สามารถรู้สึกถึงความ
เปลี่ยนแปลงของอาการป่วยที่ตัวเองเป็นอยู่ และจากการที่ต้องใช้ชีวิตตามล าพังท า ให้ตกอยู่ใน
สถานการณ์ที่มีความเสีย่งสงูตอ่การเกิดอบุตัิเหตุ
- เทศบาลจึงได้จดักิจกรรมสนบัสนนุผู้งอายุในแต่ละพืน้ที่ แต่ไม่มีสถานที่ประจ าเพื่อจดักิจกรรมและ
ไมม่ีสิง่อ านวยความสะดวกในการเดินทาง ผู้สงูอายหุลายๆ คนจึงไมส่ามารถเข้าร่วมกิจกรรม
- เพื่อแก้ไขสถานการณ์นี ้เทศบาลฯ ได้จดัท าแผนก่อสร้างศนูย์ พฒันา ศกัยภาพ ผู้  สูง อาย ุ  ซึ่งผู้สงูอายุ
จะได้ท ากิจกรรมที่เก่ียวข้องกับสขุภาพและการฟืน้ฟูสมรรถภาพ มีการให้บริการหลายแบบตัง้แต่
ผู้สงูอายทุี่มีสขุภาพดีไปจนถึงผู้สงูอายุที่ต้องการความช่วยเหลือและมีความจ าเป็นต้องท าการฟืน้ฟู
สมรรถภาพ ซึง่สามารถให้บริการผู้อยูอ่าศยัได้อยา่งกว้างขวาง 
- ศนูย์ พฒันา ศกัยภาพ ผู้  สงู อายไุด้รับความช่วยเหลือจากองค์การความร่วมมือระหว่างประเทศของ
ญ่ีปุ่ น (JICA) ผา่นโครงการความร่วมมือทางด้านวิชาการระดบัรากหญ้า เพื่อสร้างเครือข่ายสนบัสนนุ
ผู้สงูอายแุละการพฒันาทรัพยากรมนษุย์ คาดวา่การประสานความร่วมมือกบัหลายหน่วยงานจะช่วย
เสริมสร้างประสิทธิผลได้มากยิ่งขึน้ ด้วยเหตุนี ้รัฐบาลญ่ีปุ่ นได้สนบัสนุนงบประมาณส าหรับจัดหา
อปุกรณ์ฟืน้ฟสูมรรถภาพและอปุกรณ์ออกก าลงักายให้กบัศนูย์ ฯ  ผา่นโครงการจีจีพี
- นอกจากนี ้บริษัท โตโยต้า มอเตอร์ ประเทศไทย จ ากัด ได้มอบรถ 1 คันแก่ศูนย์ฯ เพื่อรับ-ส่ง
ผู้ใช้บริการและจดัอบรมให้ความรู้แก่พนกังานขบัรถอีกด้วย

Main activity
จดัหาอปุกรณ์ฟืน้ฟสูมรรถภาพและอปุกรณ์ออกก าลงักาย (7 อยา่ง 19 ชิน้) และเคร่ืองวดัความดนั
โลหิต (2 เคร่ือง) เพื่อใช้ในกิจกรรมตา่งๆ ให้กบัศนูย์ฯ ที่เทศบาลเมืองแสนสขุเป็นผู้ จดัการดแูล

Impact
การรักษาและพฒันาสขุภาวะของผู้สงูอายใุนท้องถ่ิน สง่เสริมให้มีสว่นร่วมในสงัคม ช่วยให้ผู้สงูอายมุี
คณุภาพชีวิตที่ดียิ่งขึน้

ศนูย์พฒันาศกัยภาพผู้สงูอาย ุเทศบาลเมืองแสนสขุ

ตวัอยา่งอปุกรณ์ 

“โครงการจดัหาอปุกรณ์ส่งเสริมสขุภาพของผู้สงูอายดุ้านกายภาพและด้านวิถีชีวิตจิตใจ ของเทศบาลเมืองแสนสขุ จงัหวดัชลบุรี”
The project for providing equipment to support physically and mentally lifestyle for the elderly people  

in Saensuk municipality in Chonburi province


